
 
 

 

 
 

このサロンは、ご家族のみなさまが“ほっと”一息つきながら情報交換をする場所です。 
 

『子どもとどう接したらいいのか分からない』  

『同じ悩みを持つ家族の話を聞きたい』 
 
このような思いをお持ちではありませんか？    

 

本人がサポステに来ることができなくても、ご家族の皆さんが情報を得ることで、本人

への支援の糸口になることもあります。また、自分の悩みを語ったり他の人の話を聞いた

りすることで、子どもさんとの「心のかけ橋」を架ける一歩となるかもしれません。 
 
皆さまと有意義な時間を過ごしたいと思います。 

ご参加をお待ちしています。 

 
 

【日 時】奇数月1回（土曜日）14：00～16：00（開場 13：30） 
※都合により変更となる場合があります。 

【会 場】サポステ相談室４ 

【講 師】サポステ相談員 渡部 科 

【定 員】サポステ登録者の保護者1０名（先着順予約制） 

【持ち物】筆記用具 

【参加費】無料 
 

 

  
  
 

 

 

 

 

 ＜お申し込み＞ 
えひめ若者サポートステーション いよてつ髙島屋南館 3階 

TEL 089-948-2832  FAX 089-941-5301  MAIL: sp-station@lagoon.ocn.ne.jp 
●受付時間 月～土 10：00～18：00（日曜日・祝祭日・年末年始はお休み） 

●セミナー受講は「サポステ登録」と「相談員との面談」が必要です。お済みでない方はご相談ください。 

※えひめ若者サポートステーションは厚生労働省と愛媛県から委託を受けて イヨテツケーターサービス株式会社 が運営しています。 
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ほっと･･･サロン  

◆◇ 参加するための約束事 ◇◆ 

○プライバシーを厳守すること 

（外部に持ち出さない） 

○他人の意見を非難、中傷しないこと 


